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やっと過ごしやすい季節になりますね～＼（´∀‵）／
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デイケアだよりデイケアだより
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◆２F かがやき

・６日(月)   グリーンデイ  
・中旬頃        紅葉
・2２日(水) 映画観賞

◆１F ぬくみ

・１６日(木) ヨガ 
・21日(火)  おやつ作り
・30日（木）  映画鑑賞

動植物園を歩こう！１F ぬくみ 活動紹介

午前中にお弁当を作り、午後から動植物園に行ってきました。
とても良い天気に恵まれ沢山の動物や植物を見学できました。

10月のイベントと作品

陶芸

ロビー壁絵 お菓子作り 壁カレンダー

壁カレンダーレクリエーション 外出＆散歩お菓子作り
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