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毎日暑い季節になりました。体調管理には気をつけましょう！
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デイケアだよりデイケアだより
1F ぬくみ 園芸

カレンダーは、ラベンダー畑をイメージして作り上げました。
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◆２F かがやき

・ ２日(火) 書道・硬筆
・１２日（金） うたおう会
・２４日(水) 園芸

◆１F ぬくみ

・ １日(月) 卓上ゲーム
・１２日(金) 散歩
・２６日（金） 料理・イベント

カレンダー 料理 壁絵 手芸

運動会にむけて国旗の色塗りをしました。カレンダーのアジサイも綺麗にできました。

カレンダー 運動会準備

園芸は土や植物に触れることで気持ちが癒されたり、成長し
て変化を楽しむことが出来ます。今回は、マリーゴールドとミニ
トマトを植えました。沢山の実や花が咲くのが楽しみです♪
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